
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEPARTAMENTO: EXPRESSÕES 
 

GRUPO DISCIPLINAR: 260 DISCIPLINA:  EDUCAÇÃO FÍSICA 2º CICLO 
 

OBSERVAÇÕES: 
 

A classificação a atribuir no final de cada período resulta, depois de aplicada a percentagem relativa a cada parâmetro, dos dados 
recolhidos pelos diferentes instrumentos de avaliação, desde o início do ano até ao momento em apreciação.  

  
  Correspondência entre percentagens e níveis 
 

 

  

INSTRUMENTOS DE AVALIAÇÃO 

COMPONENTE ESCRITA 
TRABALHO REALIZADO EM AULA / FORA DA AULA 

TRABALHO PRÁTICO 
ATITUDES E COMPORTAMENTOS 

 
. Testes sumativos 
 

      ou 
 

. Trabalhos  
 

      ou 
 

. Relatórios 

 
. Condição Física 

. Modalidades desportivas   

 
. Assiduidade/ pontualidade 
. Material necessário  
. Respeito pelo outro 
. Empenho 
. Autonomia 

Subtotal: 20% Subtotal: 60% Subtotal: 20% 

1 2 3 4 5 
0 - 19 20 - 49 50 - 69 70 - 89 90 - 100 


